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• DH 1 LES VACHES                   1,6 km   - 250 m

• DH 2 LES CHAMOIS           2,58 km - 530 m

• DH 3 POUTRAN accès depuis L3          3,2 km   - 530 m

• DH 4 HUEZ COAST                   3,8 km   - 300 m

• DH 5 ROCK & WOOD                           1,8 km   - 250 m
      Piste intégrée au paysage et au relief. Passerelles XXL !

• DH 6 LES MÉLÈZES                   1,8 km   - 330 m

• DH 7 LES ALPAGES                   3,0 km   - 250 m
      Par le Col de Poutran > Fontaine de Poutran

• DH 8 LA PISTE DE BOB                        3,0 km   - 250 m

• DH 8b LES BREBIS                   4,0 km   - 250 m
      1er tronçon du DMC 2100 m > Alpe d’Huez Les Bergers

• DH 9 LA BALADE                   1,9 km   - 250 m

• DH 10 LES MARMOTTONS                        2,0 km   - 270 m
     accès par TS des Sures 

• DH 11 L’AIGLE accès par TS des Sures                       1,0 km   - 270 m

• DH 12 LES ÉCUREUILS ac. TS Sures                  2,0 km   - 270 m

• DH 13 LES CABRIS accès par TS Sures          2,0 km   - 270 m

ITINÉRAIRES
DESCENDANTS
DOWNHILL RUNS

Légende

• XC 1 PRÉ GENTIL               6,0 km             + 10 m
      Stade de foot de Bourg d’Oisans.                            - 10 m

• XC 2 LES SOURCES DE LA RIVE           12,0 km           + 20 m 
      Stade de foot de Bourg d’Oisans.                            - 20 m

• XC 3 LA SAINT LAURENT                              24,0 km           + 30 m 
      Départ centre sportif d’Allemont et / ou du stade de foot de Bourg d’Oisans.           - 30 m

• XC 4 TOUR DE L’HOMME            14,0 km         + 290 m 
      Auris 1 600 m > Col de Cluy 1 800 m > Col de Maronne 1 780 m                         - 290 m
      > Auris 1 600 m.

• XC 5 TOUR DE CASSINI             29,0 km          + 700 m 
      Pont de Sarenne (via EN 2 depuis l’Alpe d’Huez, terrain de tennis                          - 700 m
      des Bergers) > Auris en Oisans > Col de cluy > Pont de Sarenne.

• XC 6 CHEMIN DES COMBES            9,0 km
      Double sens entre Villard Reculas et Oz en Oisans. Village Villard-Reculas 
      (1 450 m)> Oz Station (1 350 m), accès par L2 (route de Villard). Oz Station
      (1 350 m) >Village Villard-Reculas (1 450 m), via L2 (route de Villard).

• XC 7 L’ENVERSIN              8,0 km           + 220 m 
      Oz station 1 350 m > Le Bessay > l’Enversin > Vaujany 1 250 m.                         - 320 m

• XC 8 LE TOUR DU SIGNAL             17 km            + 732 m 
      Alpe d’Huez DMC 1 860 m > Tour de la Grande Sure.                         - 732 m

• XC 9 LES SARRAZINS    2,5 km             - 260 m
      Fontaine de Poutran 1 960 m > DMC 1 860 m.

• XC 10 TOUR DU RIF NEL            2,3 km               - 50 m
      DMC 1 860 m > Retour skieur : 1 810 m.

• XC 11 LES LACS             12 km             + 100 m
      1er tronçon du DMC 2 110 m > Alpette 2 050 m - Alpette 2 050 m > 1er tronçon    - 160 m
      du DMC 2 110 m. Double sens et permettant l’accès à Oz et Vaujany.

• XC 12 XCO STATION D’OZ           4,5 km
      Boucle autour de la station

• XC 13 VAUJANY FAMILLE         
      Le Collet > La Vilette > Le Collet
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Légende

• EN 1 MÉGAVALANCHE                           32,0 km          - 2 610 m
      Pic Blanc (3 330 m) > Allemont (720 m), par Glacier de Sarenne 
      > Alpe d’Huez > Sardonne (via EN 3 et EN 3B) > Allemont

• EN 2 CHEMIN DE SARENNE                                   12,0 km             - 390 m
      DMC (1 860 m) > Huez Village (1 470 m)

• EN 3 LA FORÊT DE SARDONNE                                                  8,0 km             - 610 m
      Fontaine de Poutran 1960 m > Oz Station (1 350 m). Accès depuis DH 7

• EN 3B LA RACINE CARRÉE                                   4,5 km
      Forêt de Sardonne > Oz Station (1 350 m), Accès depuis EN 3

• EN 4 LE BOULANGEARD                          - 630 m
      Oz Station (1 350 m) > Pré Raynaud > Le Boulangeard > Allemont (720 m)

• EN 5 LA BRAYETTE EXPRESS                          10,0 km          - 1 380 m
      Accès par DH 7 puis XC 9.

• EN 6 LA FORÊT DE L’OURS                                      8,0 km             - 780 m
      Sur le bas du village de Villard-Reculas (1 500 m) > Bourg d’Oisans ou Allemont (720 m).        
      Nouveau ! bifurcation après le pont de bois vers une nouvelle piste !

• EN 7 CRAZY MUSTANG                                        8,0 km             - 800 m
      L’Alpette (2 050 m) > Vaujany (1 250 m) / Par Montfrais > Roche Melon
      > La Villette. Autre départ possible depuis XC 11.

• EN 8 CHEMIN DU LAC DU VERNEY                             7,0 km             - 530 m
Vaujany : 1 250 m > Allemont : 720 m. Par La Condamine > Le Verney
> Le Pont Rattier > Le Lac.

• EN 9 LES BALCONS                              3,0 km             - 700 m
L’Alpette 2050m > Oz Station 1350m

• EN 10 LA KLIF                               5,370 km

XC 3
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Achetez en ligne sur Buy online > 
sataski.com et oz-vaujany.com

• L 1  CHEMIN DES PETITES ROUSSES                                                                 8,0 km
Dôme des Petites Rousses (2 810 m) > 1er tronçon du DMC (2 110 m). Par le
chemin de Chantier, attention route caillouteuse. Jonction idéale pour rallier Alpe d’Huez
Grand domaine VTT depuis Vaujany. Attention chemin de liaison utilisé pour la circulation
des 4x4, chemin peu adapté à la pratique du VTT.

• L 2  ROUTE DE VILLARD                                                        3,7 km
Par la D211b, liaison entre Villard Reculas (1 480 m) et Huez (1 470 m).
Petite dénivelé.

• L 3  CHEMIN DE POUTRAN
Chemin pour accéder à Oz en Oisans, jonction idéale pour rallier
l’Alpe d’Huez à Oz en Oisans. Accès depuis DMC 1 (2 100 m).

LIAISONS ALPE D’HUEZ - AURIS EN OISANS
En VTT : Par la EN 2, prendre direction col de Cluy à gauche puis XC 4.
En navette gratuite : 4 jours par semaine (voir au dos) par le Col de Cluy.
En voiture : par la RD 211 en passant par la Garde en Oisans

CHEMINS DE
LIAISONS
ROAD LINKSLIAISONS

ZONES DÉDIÉES 
AUX
ACTIVITÉS LUDIQUES

• Bike Park de l’Alpe d’ Huez :
pour l’initiation aux sensations VTT : deux lignes de niveau 
vert et bleu, à l’arrivée de la piste  DH 8 et de la piste  DH2.

• Espace ludique de Bourg d’Oisans :
Deux zones dédiées à une pratique experte et à une pratique 
débutante.

• Espace ludique du Collet à Vaujany :
Il est composée de diff érents modules pour découvrir et 
s’initier au VTT 

• Espace ludique de Oz en Oisans :
Deux tracés avec bosses et virages relevés, permettent aux 
plus jeunes de s’initier et de se perfectionner en VTT.




